3.4. Chan doan khéi u cua phu nir (u xo tir cung, u nang buéng
trimg, thai hoac cham kinh):

Tong s6 bénh nhan nghién cttu 1a 50 bénh nhan. Tién hanh siéu am sau
d6 do nhiét do kinh lac va so sanh su pht hgp giita tra 1oi két qua cua siéu
am c6 hinh anh u xo tr cung, u nang budng triing hoac c¢é thai hay cham
kinh v6i mo hinh trong bang s6 do nhiét do kinh lac biéu hién bing mo
hinh khoi két (thai, u, buéu, cuc).

* Hinh anh siéu am:

+ U xo tir cung: T cung c¢6 vung tang am, c6 ranh giGi va kich thudc
r0 rang

+ U nang buodng tring: Buong tring c¢6 viing tang am, am co khong
dong nhat.

+ Thai: C6 tdi 6i trong tu cung.

+ Cham kinh: Niém mac tir cung day & bénh nhan cham kinh trén 1
thang.

* Po nhiét do kinh lac: c6 mo6 hinh khoi két tic 1a & cot 10 (sO tuong
quan cua chi trén) thdy mo hinh:

+ Ba s0 trén cua chi trén 1a kinh ti€u truong (-); kinh tam (-) va kinh
tam tiéu (-)

+ Ba s0 dudi cta chi trén 1a tam bao +, dai truong +, phé +
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3.4.1. Phdn tich két qua.:

a. Bdng doi chiéu hinh dnh siéu dm voi bang sé do nhiét do kinh lac:

So lugng Ty 1é %
(bénh nhan)
Phu hop 42 84
Khong phu hgp 8 16
Téng s6 50 100
Phu hop

0O Khéng phu hgp

16%

8bn

—

Biéu do doi chiéu hinh anh siéu 4m vdi bang s6 do nhiét dé kinh
lac

b. Bdang phdn loai bénh theo mé hinh khoi két & s6 bénh nhdn cé sé do
nhiét do kinh lac phut hop voi hinh dnh siéu dm:

S6 luong Ty 1é %
(bénh nhan)
U xo tir cung 25 59.52
U nang buodng tring 10 23.81
C6 thai hoac cham 7 16.67
kinh
Tong s6 42 100
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16.67% _

U xo tlr cung
O U nang budng trirng

23.81% C6 thai hodc cham

Biéu do phan loai mo hinh khai két

c. Bdng phdn loai u nang buéng triing va u xo tir cung theo do tudi (cé

hinh anh siéu dm: 38 bénh nhdn)

Po tudi U xo tif cung U nang budng Téng cong
trang
S6bénh | Ty1é% | S6bénh | Tylé% | S6 bénh | Ty 16%
nhan nhan nhan
15-35 4 15.38 2 16.67 6 15.79
36-49 17 65.38 9 75.00 26 68.42
>50 5 19.23 1 8.33 6 15.79
Tong 26 100 12 100 38 100
cong
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Ty 1€ %

80.00
70.00
60.00 O U xatlr cung
50.00
40.00 E U nang budng
30.00 tring
20.00

0.00 ‘ =

i 15-35 36-49 >50 DO tuodi
Biéu do phan loai u nang budng triing va u xo ti cung theo
do tudi
Nhan xét:

- Do tudi thudng gap 1a 36- 49 tudi: 26/38= 68.42%
- Ty 1é giita u xo tr cung/u nang buodng tring 1a 26/12=2.1 lan
- K&t qua phu hop chi€ém 84 %.

- Phuong phap do nhiét do kinh lac chi tra 16i ¢6 khdi két chung khong

phan biét dugc cac loai u.
3.4.2. Ban ludn:

- S6 bénh nhan cé s6 do nhiét do kinh lac phu hop véi hinh anh siéu
am 1a 42/50 chiém 84%.

- Trong céac loai khoi u ctia phu nit thuong gap u xo tir cung (chiém
59.52%).

- Hinh anh siéu am da phan biét dugc cac loai u, trong do:
+ U xo tir cung 25/42 chiém 59.52%.
+ U nang buong triing 10/42 chi€m 23.81%.

+ C6 thai hoac cham kinh 7/42 chiém 16.67%.
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- Trong bang s6 do nhiét do kinh lac chi tra 1oi ¢6 khoi két (thai, u,
buéu, hach) chung khong phan biét duge ro ting loai u. Tuy vay véi tra 16i
nhu trén ciing gitp dugc nguoi thay thuoc nhat 1a & tuyén y t€ co s két hop
v6i kham 1am sang clng v6i phuong phdp do nhiét do kinh lac dé dinh
huéng dugc bénh nhan da bi u, con u & chd nao thi phai gii bénh nhan 1én
tuyén trén dé lam thém céac xét nghiém khdc méi chian dodn chic chén va

gitip bénh nhan ¢6 huéng di€u tri cang sém cang tot.

Trong s6 nay ¢6 2 trudng hop cham kinh 15 ngay bi€u hién & s6 do
nhiét do kinh lac 1a c6 khoi két va hinh anh siéu am cho thay niém mac ti
cung day. Néu ldy ngdy dau cua ky kinh cu6i ciing 1am chudn ma ngly do
cach sau ngady d6 trén 1 thang thi trudng hop nay co thé 1a cham kinh, bi
kinh hoac c6 thai. Nhung trén hinh anh siéu am tra 16i niém mac tr cung
day c6 thé do mau da & & tir cung va sip tGi ngdy hanh kinh. Con néu c6
thai thi hinh anh siéu am da thay co6 tii oi.

Trong s6 nhitng truong hop s6 do nhiét do kinh lac khong phu hop véi
hinh anh siéu am: siéu am tra 10i ¢6 u nhung s6 do khong thdy tra 161 mo
hinh khoi két. Cac trudng hop nay trong bang s6 do nhiét do kinh lac déu
tra 10i ¢c6 mo hinh viém nhiém. Tuy vay phan tich cac s6 do trong bang s6
do van doc duoc 1a c6 khoi két néu & cot s6 10 ¢c6 mo hinh 3 s6 dudi cua
chi trén cong lai 16n hon 3 s6 trén cha chi trén cong lai. Va nguoi thay
thudc van ¢6 thé tu van cho bénh nhan di khdam va xét nghiém & tuyén trén

dugc kip thoi

Nhu vay chian doan sém khoi két dé ti€n t6i chan doan chinh xdc 1a
mot yéu cau can thiét. Dung phuong phap do nhiét do kinh lac v6i mo hinh
khoi két 1a mot chan dodn sang loc. N6 ¢6 tinh chat du bdo sém. Can ¢c6
thém cdc xét nghiém khéc ti€p theo méi trd thanh chan dodn chinh xac.

Nhung nho d6 ta ¢ thé ti€p can chan dodn ding nhanh hon. Do vay chén

Bdn guyén thuoéc www.dokinhlac.com.vn




doan sém, chita ding tir ldc bénh con & thoi ky dau vira nhanh khoi, vira do

ton kém kinh phi va thoi gian, tranh dugc nguy hiém.
* Cach st dung mo hinh khoi két:

- Thai 1a hién tugng sinh 1y binh thudng ctia phu nit ¢ do tudi sinh dé.
Ngudi phu nit trong do tudi nay khi do nhiét do kinh lac thdy mo hinh c6
khoi két phai xem ngay muc ngay hanh kinh gin nhat. Néu thdy sap dén
ngay hanh kinh 14an ti€p c6 thé do mdu da & & da con, chua nén dua ra két
luan chin dodn voi. Néu chua t6i, con cach xa ngay kinh clia ky sau can
cho di khdm thai. Néu khong c6 thai c6 thé 1a c6 u, buéu hodc hach; thay
thudc c6 thé cho bénh nhan di 1am cac xét nghiém khac dé chan dodn xdc
dinh khéi u & bo phan nao clia co thé,

- U (cdc loai u): Tir noi tang dén tit chi, ddu mat déu c6 thé ¢ u can
kham chuyén khoa dé biét u ¢ tang phu nao, phan biét u lanh tinh hay u ac
tinh.

- Budu: La bu6u c6. Co sung to ving tuyén giap trang. Néu thdy mo
hinh khoi két, lai ¢6 kém theo mo hinh cuong tuyén giap hoac mo hinh suy
tuyén gidp can khdm chuyén khoa noi ti€t dé€ xac dinh.

- Hach: 1a hach bach huyét, hach do lao. Néu thay mo hinh c6 khoi két
lai kém mo hinh ¢6 viém nhiém la hach do viém; kém mo hinh ph&€ 4m hu

1a hach do lao.
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