
1.5 .  Biện chứng số đo kinh lạc theo Bát cương. 

Bát cương là 8 đầu mối chính của các biểu hiện sinh lý, bệnh lý ở người 
bệnh, thầy thuốc dựa vào đó để định hướng, sử phương, dụng dược trong điều trị.  
Bát cương gồm: Hàn, nhiệt, biểu, lý, hư (suy), thực (thịnh), âm (tổng cương của 
hàn, lý, hư), dương (tổng cương của nhiệt, biểu, thực). Âm, Dương còn dùng để 
khái quát hai loại lực lượng lớn trong cơ thể con người. Âm gồm: Vật chất nói 
chung, trong đó có huyết. Dương gồm: Công năng nói chung, trong đó có khí.   

Trong số đo nhiệt độ tỉnh huyệt và nơi thay thế tỉnh huyệt ở kinh lạc đã 
hàm chứa đủ dữ liệu của bát cương, nhưng chỉ sau khi được tính toán, chúng ta 
mới có chỗ dựa để biện chứng theo bát cương.    
 


