
1.6. Giới hạn sinh lý, bệnh lý. 

Giới hạn hoạt động công năng tạng, phủ ở mức sinh lý hay bệnh lý, căn cứ 
vào trị số nhiệt độ trung bình của đường kinh so với nhiệt độ trung bình của cả chi.  

Muốn biện chứng đúng tình trạng bệnh thuộc tiêu, bản; chính, phụ; hoãn, 
cấp, không những phải làm đủ biện chứng về bát cương nh đẫ nêu ở trên đây, lại 
phải phân ra mức độ nặng, nhẹ khác nhau (số ở cọc 10, 10’ lớn khác nhau), và xét 
đến quan hệ ngũ hành sinh, khắc giữa các tạng, phủ với nhau. 

Cuối cùng, và lớn nhất, trứơc khi quyết định, phải dựa vào tình trạng 
âm, dương thiên thắng (âm hư hay dưong hư, hư nhiều hay hư ít); tình trạng 
khí huyết thịnh hay hư, mức thịnh, hư nhiều hay ít, kết hợp với vấn chẩn ở ng-
ười bệnh mà quyết định… 
 


