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Ngay la don vi thoi gian dugc tinh bang mgt vong tu xoay cia qua
dat, lay mgt di€m chudn goc chi€u sang ciia mat trdi lam mde,
Thuong la nguoi ta 1dy bong nga cha anh ndng mat troi dé doc
theo duong hudng kim chi nam coa fa ban lam thoi diém gitta cua
ngay. Trén thyc t€, qua dat via ty xoay lai vira di chuyén trén quy
dao quanh mat troi. Vai di€ém chudn 1a mat trdi, tri s6 gée tu xoay
mot ngay cta qua dat da phai ldn hon mot vong tron, tic 1a bing
3607 + 360°/365,25, ciing 1a biing 1/29,503 cia thang trang.
¢ Ngay chia lam 12 gio dia chi, chia 1am 24 gid thong dung,
chia lam 100 khic cé.
e Ngay bat dau tinh tir gio Ty.
® Ngay chia lam hai phan: ban ngay va ban dém. Ban ngay
tu gio Dan dén hét gio Dau. Ban dém ti gid Tudt dén hét
gio St.





