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THANG VA TIET KHi

Thang am lich
IHANU AM LICH

Théang am lich 1a mgt vdn d& phuc tap nhét cta lich phap phuong
Dong, trong tai ligu nay, toi chi xin gidi thiéu nhing nét khai quat
nhét v& don vj thoi gian thang am lich, d¢ rdi qua d6 ta sé di vao
ndi dung thai sinh hoc ctia n6 mot cach ky hon.

A. Thang am lich 1a don vj thii gian: tinh biing vong tron khép
kin cua mat trang di chuyén trén bau troi. Ngay dau thing duoc
ghinhan bang ngay mat tring o vi tri gia phuong thing néi qua
dat va mat troi: hinh 11

" Hinh 11
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Theo sach Lich va lich Viét Nam cua cu Hoang Xuan Han thi
mit trang vuot mot vong bach dao hét 27,321661 ngay, nhung vi
trong khi mat triang di quanh qua dit thi qua dat lai van di quanh
mat troi, hé qua cua sy van ddng do fam cho nguoi ta ghi nhan
dude mot tudn trang, cang la mot thang am lich bang 29,503588
ngay.

B. Thang du va thang thi€u: do tuln trang 1a s& ngay c6 Ie, nguoi
ta da dung cach quy gon, tuin trang nao s I¢ thang trudc cong
vdi s6 1 thang sau gan da 30 ngay thi quy chidn goi la thang da,
thdng niao con sé quy chiin gin vai 29 ngay va goi la thang thiéu.
Trong sach cua minh, cu Hoang Xuan Han viét ring: "... Thang
du hay thang thi€u 1a can cu ngay dau Giap ty d cung nao, can gi,
cong thém sO ngay tuan trang la 29,503588 ngay, néu ngay sOc sau
dong can la thang do, khac can 12 thang thi€u..." Chiang ta hay
bang long ditng sy hiéu biét & muac nay va chdp nhan ring thang
du va thang thi€u trong lich da ¢6 mot ¢a sd tinh todn tin cay.

C. S0 thang trong mdt ndm: m&i ndm dudc quy dinh ¢6 12 tén
thang: Giéng, hai, ba, tu, nam, sau, bay, tam, chin, mudi, mot
(mudi mot), chap (mudi hai), nhung do lich thang theo thang
trang, cho nén ¢t mot s6 nam lai déi ra mgt thang, thang
doi ra d6 khong ¢ tén riéng ma goi 1a thang nhuan vai tén
cua thang ddung trude no, nhu thing ba nhudn, thang tam
nhufn v.v....

D. Cach dinh thang giéng dav nim: thiang giéng 1a thang khai
dau mat ndm am lich, n6 phai ¢o cac digu kién nhu sau: tay theo
cac thai dai dinh thiang giéng Ki€én gi cdch dinh hién nay dang
dong 1a “kién dan" ¢o tu doi Han, trude 46 co nhiéu Jan thay doi
cah dinh "kién" sach Ljch va lich Viét Nam da cho biét céc thai
dai va "dinh ki€n" 1a: bang 22.

Nagi dung ctia kién dan la cd vao gitga gio dau hang ngay (hoang
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Bang 22
Trigu dai Thoi dai ' Kién
-Hoang dé Chung 2560 dén 2140 trydc TL kién ty
Xuyén Hic
Buang Ngu
-Ha X Chung 2140 trude TL kién dan
- Thuong, An 171 - _ kién siu
-Chu, Lo 1060 --- kién ty
- T4n so, Han 21 - kién hoi
- Tay Han 04 --- Kién dan

hon), nguoi ta nhin 1én biu trai vé hudng bic, chudi sao bac dau
chi vé huong cung nao, ldy tén cung d6 lam cung ki€n: hinh 12.
Hién nay ta theo kién dan, tae 1a thang giéng, vao lic hoang hon.
chudi sao bic ddu sé chi vao cung dan. Céce loai kién hoi, ty, stiue
14 do thiang cac thang giéng duge dinh boi-gio dau chudi sao bic
ddu chi vao cac cung hol, ty, sltu, ma thanh.,
D. Tén ¢4 cda cac thang trong ndm: thdi cé, tén thing dudc goi
bang tén loai ciy, hoa thudng gap theo thang va mia do nhu:

Thang giéng 1a Nguyén nguyét;

Thang hai la Hanh nguyét

Thang ba 1a Dao nguyét;

Thang tu 1a Hoe nguyét

Thang nam la Luu nguyét;

Thang sau la Ha (sen) nguyét;

Thang bay 1 Dong nguyét;

Thang tam la Qué nguyét

Thang chin ia Cuc nguyét;

Thang mugi 1a Mai nguyét:

Thang muoi mot 1a Gia (lau) nguyét:

Thang muoi hai (chap) la Lap (t€ 1€) nguyét.
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Do cach dinh thang giéng 1a kién din nhim lam cho nam dugc
- mo dau bang mua Xuan, vi vdy, ngay mong moét dau thang giéng

con phai la ngay dau thang ma c6 khoang cdch gan tiét khi lap

xuén nhat, tuc la ngay dau thang nao do cach tiét khi 1ap xuidn

1thd hon s6 ngay cta mét cung tiét.

E. Thang nhuan trong nim: Do c6 m{t s6 thang trong nam thiéu

di méi thang mot ngay va sO ngay du hang nam do khong chia hét

Hinh 12. D5 hinh bau trdi sao haong hén cac théi dai
(theo sach lich va lich Viét Nam)
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cho cac thang tang din, khoang tit hai dén ba nam sé ngay du d6-
dd lam thanh mot thang nita, thang d6 goi la thang nhuan. Nguoi

ta da quy dinh ring thang ndo do6 trong ndm c6 thang du ra ma

chi ¢c6 mot ngay tiét-khi, khong co ngay trung khi trong d¢, thi day

la thang nhuan. -

Il

TIET KHI

A. Tiét khi 1a mét phép tinh lich dic biét 6 phuong Pong c6 xua
Do gia tri dng dung ldn lao cha no trong doi séng nén dén ngay
nay y hoc dan téc, nong nghi¢p van phai dung dé theo doi nhing
hi¢n tugng binh thuong vé khi hau, thoi tiét vao nhiing thdi diém
ti€t khi, theo d6 ma dat ra cac phudng huéng phong bénh, chia
benh va gieo trong ting loai cdy gidng cho thich hap. Tiét khi 1a
nhing thoi di€m qua dat trén quy dao cach déu nhau biing 1 phan
24 cda quy dao nam, ban dinh diém cia quy dao  vao 4 tiét khi
phan mua la Dong chi, Ha chi. Xuan phan, Thu phan, céc tiét khi
khac 0 vao cac cung doan ma khi hau cé nhiing dién bién dac thu,
tén goi cua cde ti€t khi ldy theo tinh chit dac di€m coa khi hau
mua tiét dé goi:

Ten tiét khi va tinh chat dic diém cia khi hau nhy sau:

(1)- Lap xuan Bat dau mua xuin;

(2)- Vi Thuy Mua nudc:

(3)- Kinh trap Sau bo tinh day;

(4)- Xuan phan  Giita moa xuan;

(5)- Thanh minh  Trdi trong sang;

(6)- Cocvia . Mua t6t laa;

(7)- Lap ha Bat dau mua ha;
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