26 - Chira chirng viém gan siéu vi tring cép tinh

Ngay nay néu c6 ai d6 dam néi rang, ho chira khoi bénh viém gan siéu
vi tring bang Péng y, thi chic chin ho sé& bi coi 1a ngudi ¢ than kinh khong
binh thuong.

Khoa hoc hién dai, tinh vi, lai chia nguyén nhén bénh viém gan la do
nhiéu vi rat khac nhau. C6 nguoi hiéu blet con noi rang: ai da bi viém gan B,
thi s& phai mang vi rat d6 trong ngudi sudt doi. Ho con ndi loai vi rat nay
ton tai trong gan 14 nguyén nhan chil yéu gay ra bénh xo gan ¢ trudng, mot
trong tr chirng nan y xua nay.

Trong mdt truong hop dac biét, té61 da nhén chita cho ngudi bénh viém
gan B.. Trudc khi to1 chita, ngudi dé cd xét nghi€ém cua Tay y. Sau khi
chira, cling c6 xét nghi¢ém cua Tay y. Vi vay, to1 ghi lai nhu mdt ky niém
riéng. Bo1 vi, rat it khi viéc t6i chiia bénh c6 duoc xét nghiém trudc va sau
diéu tri, dé danh gia chinh xac két quia nhu thé. Toi chua cé trong tay nhiéu
bénh nhan méc bénh nay, cho nén bai thudc va phuong huyét cham ctru chita
bénh cho nguoi éy két qua, dem dén mot bat ngd 1on vaéi to1, cling nhu voi
ngudi bénh va cac anh em hoc vién.

Cau chuyén to1 ké sau day, néu ai co diéu kién gap bénh nay, va ung dung
chita c6 két qua, thi cling chi co thé tré thanh ky niém riéng ciia ho ma théi.
Vao khoang 1987 - 1989 (t6i khong nhd rd lam), nhung ndi dung ciu
chuyén thi t61 nhé rat 5. Nhu thuong 1€, hom d6 t6i dang ngéi chira bénh,
théy c6 mot cau con trai moi 1on budce vao, cau chao téi va ndi: “Thua Ong,
chau 1a con bd A. me M., me chau 13 14 con gai 6ng X. & Pan Phuong. B
me chau dang ban cong viéc, khong dua chéau ra dé thua chuyén véi ong,
nho 6ng chita bénh cho chau. B6 me chau bao chau cu ra thua véi ong
trude, may hom nira xong cong viée dang lam gio, bd me chau sé ra gip ong
sau.”

Sau khi cham chira xong cho nhitng ngudi dén trude chau, t6i quay sang
n6i v6i chau. B6 me chau thi t6i da biét, ca hai ngudi déu 13 cong nhan xay
dung & Son Tay. Me chau dm yéu da lau, vura bi suy tim nang, lai bi 16 Kké
hoach, sinh thém con thir ba, nén phai nhan ky luat thoi viéc theo chinh sach
dan sb. BO chau luong thép, lai lam viéc xa nha, khong thé tiép tuc v6i cong
viéc co quan. Anh di xin nghi mét strc, vé lang giup d& gia dinh. Hai vo
chéng vira cay, céy rudng cua hop tac xa, vua lam thué, [am mudn. Cude
sdng vat va vo cung.

Khi théy t61 quay sang chau, chau voi va trinh bay ngay : “Thua ong,,
chau bi sét, dén bira chau chang mubn an, chau thay quin bung rdi nén mura,
chau kéu mét moi. B6 chau xem k¥ nguoi chau réi kéu 1én : “ Da vang, mat
vang r6i. Khong khéo con bi bénh gan ddy.” Thé rdi b chau dwa chau ra
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bénh vién huyén Hoai Ptrc. Céc bac sy kham xong bat chau thar mau. Khi
c6 két qua 1a chau bi viém gan B, bénh vién yéu cau gia dinh chau nam vién.
Nhung vé nha bd me chau ban v&i nhau, cho chau ra nhd ong chira giup, sé€
d tién vién phi va tién thude.”

Luc ndy ngdi gan chau, nghe chau néi, va nhin k¥ chau toéi méi thay
nhiing 151 chau ké 1a dting. Nhan 10i chita cho chau, tdi néi: “Ong nhén chira
cho chau, con nhu bénh khoi nhanh hay cham la phu thudc vao chau c6 chiu
kiéng gilt va udng thubc nhu 6ng s& din chau hay khong.”

Phuong huyét to1 cham cho chau 1a : Tac tam Iy, Thai xung. Huyét Ttc
tam 1y ti lam thu phap bd tong hop, két hop nam loai la : Khai bé, tir tat, dé
sap, niém chuyén va ctru luc, 1am ldo duong s6 (lam 81 1an). Huyét Thai
xung, toi ciing lam két hop nam loai thu phap nhu trén, nhung 13 ta phap.
Théy chau 1a thanh nién, strc dang lon, t61 da tam bdi lao am ) B6x3=
108 1an vé dém). V& thudc, toi din chau nhd ciy c6 man trau (tén thudc nam
1a Thanh tam thao), rua sach dat o ré, vat bo 14 gia ua, cho vao noi, d6 nudc
nau ca cay. Mobi am khodng mot chit tay cay c6. Ngay mot am, sac hai lan,
mdi 1an sic con mot bat con, udng lac thude con am.

Cham va udng thudc dugc hai ngay thi chau dut sbt, da d& vang, nuoc
tleu da trong lai. Chau da biét d6i va an dugc kha hon. Tuy vay, to1 van yéu
cau chau dén chdm du liéu trinh 1a 10 ngay. Hét liéu trinh dau, t6i cho chau
tam dimg nam ngay. Khi chdu dén cham lidu trinh sau duoc ba hom, lua
nha chau da chin. Chau xin phép nghi dé gitp bd me chau thu hoach mua.
Thé r6i bang di khong thay chau ra chira nira.

Hon moét thang sau, chau ra tham to1 va ndi : “Thua 6ng, chau gidp b
me chau git laa xong thi lai bat tay vao cay bira ngay. Chau da lam giup bo
me chau dugc moi viée nhu trudc ddy. Tuan vira qua, bd chdu dua chau ra
bénh vién kham lai. Cac bac sy khdm va lam xét nghiém cho chau, ho néi
bénh cua chau da 6n dinh. Hom nay dang I¢ bb chau di v6i chau ra cam on
ong. Nhung t61 hom qua c6 nguoi dén goi bd chau di nhan viéc. B6 chau vi
né€ ho, hom nay da di lam cho ho. The 1a chau lai phai di mot minh. B6 me
chau bao chau dem ra biéu 6ng may can gao nép ciia nha, 6ng nau an sang
cho d& ton tién qua. Sau nita 14 xin 6ng cho chau nghi chita. Khi nao c6 gi
can, chau lai ra nho ong gitp do. B6 me chau biét on ong nhiéu, nhung vi
ban viéc qua xin 6ng thong cam cho.”

Nghe chdu ndi, to1 that cam dong. Mat khéc, trong day long t61 lai cling
biét on nhiing ngudi nghéo nhu bb con nha chau. Boi vi nhimg nha giau, co,
ho dau dam giao con, chau c6 bénh ay cho toi chita nhu thé.
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Trudce khi ngdi viét lai chuyén nay, mot hoc vién cua toi (14 bac s§ Quén
y) ké lai, anh ciing gip ngudi bénh c6 chimg trén. Nho da dén hoi 161, ghi
chep ky nhimg hudng dan cua toi vé phuong huyét, tha phap cham kim, két
hop str dung thudc Nam. Anh di chita thanh cong ca bénh, sau muoi lan
cham, két hop vdi uéng nude séc cdy thudc Thanh tdm thao. Trong lan gip
nhau gitra to1 va anh bac sy tré ay, t61 da noi voi anh : “Tac dung cia cay co
Man trau, trong sach Cay thudc va vi thuéc Viét Nam cia gido su DS Tat
Loi di ghi day du. Nhung vi d6 la kinh nghiém dan gian, n6 chi mang tén
loai 1a co, lai khong thay duoc dung chinh, hay dung thay thé trong cac
phuong thudc bic cb truyén, nén nhiéu ngudi c6 bénh da bo qua, khong
ding dén no.” Vé phuong huyét, anh da dugc hoc k¥ ¢ phan du huyét hoc,
nhung t6i vin nhic lai tic dung v&i bénh gan cta hai huyét nhu sau : “Huyét
Tac tam 1y, cha tri : ...hoang dan (vang da do bénh gan mat)... Phbi hop véi
Thai xung, chita viém gan... Huyét Thai xung, chu tri :...viém gan;... mat va
mat mau xanh...”

Viét dén day, toi lién hé téi cau nodi ctia cu Lé Nin: “Quan chiing chi tin
¢ kinh nghi€ém ban than.” Ngudi bénh cua t61, va hoc vién cua toi trong
chuyén nay, dugc mot minh ching, bdo dam tinh bat hi ctia danh ngon noi
tiéng nay. Con toi va bénh nhan, hoc vién cua to1, lai 1a nhitng nhan ching
ctia phép chira bénh viém gan B bang chdm ciru,két hop vdi thude Nam.
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