45 - Chira bénh viém da than Kinh cap tinh

Khoang giita muia déng nam 2004, ba H. T. P., nha ¢ thanh phé Nam
Dinh, ba dén nho t6i chira bénh viém da than kinh (bénh z6 na than kinh)
cua ba.

Ba ké bénh véi téi: “Em bi bénh ndi mun nude, dau rat nhu bi bong trén
nguoi. Luc dau, em tudng minh bi bénh di tng. Em di kham bénh, ho néi
em bi bénh z6 na than kinh. Nguoi ta cho em thudc khang sinh vé udng
trong, thudc bot dap ngoai & nhimg chd mun nudc da vd ra. Ubng thude va
dap thudc di may ngdy, nhung khong thiy do dau rat. Em lén Ha Noi, dén
nha con gai em. Chau nhin thay mun trén ngudi em bé bét lai, chau bat em
di tam. Chau xoa xa phong 1én khap ngudi em rdi ky co, 1lam cho mun dap
thudc bot di kho thi bé ra, mun phdng cing nudc thi dap nat. Vi thé, dau
d6n lai cang ting thém nhiéu hon.”

Khi kham lam sang, toi thdy & vung bén phai lung trén cua ba c6 mang da
sung mau do. Trén mang da d6 ndi nhiéu mun phong chtra nudc trong, to
nho khong déu. Ving da sung rai rong tir khoang P4 - D6 sang phai, qua
phia dudi xuong ba vai, vong qua dudi nach, sang dén phia trén va bén phai.
C6 mot s6 mun da v, duogc dap thude bot, tao thanh 16p vay cimg.

Theo Dong y hoc, bénh viém da than kinh c6 cac tén “ngoan tién” (ghé
li lom), “can tién” (ghé kho), “nguu bi tién” (ghé da trau). Thoat dau la
phong nhiét ta vudng tré & da dé, lau ngay phong thing thi huyét tao, da dé
mat di sy nudi dudng thi da thd, ddy nhu da trau.

Déi chiéu v6i bién ching thi tri, bénh ctia ba P. thudc loai “phong nhiét
hinh”. La thoi ky dau cta viém da than kinh, diém mun thua khép, sic da
hoi hdong, ngtra gii, dang réu hoa chua rd rang. Hoic kich thich qua mic,
c¢6 chimg viém cép tinh.

To61 cham cho bénh nhan phwong huyét nhu sau : Lay cac huyét Péc du,
Céch du, Chi duong, Duong ling tuyén, Khac tri, Huyét hai. Céc huyét nay
c6 tac dung trr phong ta nhiét vuong tré ¢ da dé. Do dién tich vung myn
dau rai rong, t6i phai ly thém mot s6 huyét tai chd 13 Than dudng, I hi, Dai
bao, Thién khé, ung song dé ting cudng tac dung diéu tri. Lai ldy huyét
Khich mén dé dut ching dau rat nhu bi bong (tic dung dic hiéu chita bong
rat cia huyét Khich mon trén kinh tdm bao lac 1a do lvong y Mau Thi Mui
cung cip cho 61, t6i 3 ding chita cho nhiéu ngudi bi bong nhe, két qua déu
dut dau rat rat nhanh, vét thuong ciing mau lanh hon). Cac huyét trén déu
lam thua phap téng hop ctia nam loai : Tt tat, niém chuyén, dé sap, cuu luc
va khai bé. Déu lam ta phap, 130 am s6 (36 x 3 = 108). Nhitng mun phong
cang nudc, toi dung mili hao kim chich nhe, dem bong thim huat hét nudc
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cho da xep xuong, dé phong mun v& mat da, lam thanh mun loet ho da. Sau
ngay cham dau tién, cam giac bong rat da mat di. Céc ngay tiép theo, sac da
sung do giam dan, mun dap thudc bot, dong vay da kho di. Mun phong
nude duge chich thAm hit nude, da dd bam dinh vao thit va kho dan. DPén
day, t61 huéng din bénh nhan cach tu lam thudc chong vét seo thanh da
cung, khi bénh da khoi. Cach lam 1a : Tim mua mdt bui cay hoa hu¢, bo
cay la, léy cu. Cu hué sau khi da dugc rua sach, hong cho rdo nudc, dem
thai 14t mong, cho vao binh, d6 rugu vao, nut kin. Ngam nim, bay ngay thi
c6 thé dem dung. Toi dan ba : “Khi cac mun sap bong vay, lay bong tam
ruou ndy chidm vao vay mun. MJdi ngdy cham ruou thuoc vai ba lan” (bai
thudc trén day do mén sinh Nguyén Duy Anh di cung cip cho t6i). Thoi
gian t0i chdm chira cho ba P. hét ba tudn 1&, bénh cua ba di khoi.

Khi ba khoi bénh, vay mun bong di, da noi ay nhin thay binh thuong nhu
nhitng noi chua bi bénh. Ba rat ming. Ba thay khong phai nhu nguoi ta da
noi voi ba: “Bénh nay thuong phai chita hang nim trdi may ra méi c6 thé
khoi duoc.”

Sau tét it ngdy, ba P. tiép tuc nho toi chita chimg md trong mau cao,
duong trong mau cao cua ba.  Ngay 21 thang 2 nam 2005, sau khi dugc
cham chira, ba P. ra vé. Ba vé dén ngang cong chua Kh. Tr., bat ngo nguoi
ban cil cua ba ngdi ban nudc trén 1& duong di nhin thay ba, ba ban von va
moi ba P. vao ghé ngdi ubng nudc. Ngudi ban d6 than mat hoi ba P.: “Pa
lau khong gip nhau, nay vi 1y do gi ma P. dén ving nay dé cho toi va P.
dugc gap nhau ¢ day.” Ba P. ndi véi ban minh ré‘mg, ba di chita bénh.
Nguoi ban hoi ba P.: “Pi chira bénh thi P. phai dén bénh vién cha!” Ba P.
dap: “Di di rdi, nhung thudc ctia bénh vién chita khong khoi.” Ba ké voi
nguodi ban réng, bénh z6 na than kinh da lam cho ba dau d6n, kho chiu. Thé
ma ba dén day chdm ctu, bénh cua ba da khoi. Nay ba di chita tiép cac
bénh con lai. Ba vira ké dén day, mdt nguoi dan ong ngéi canh ba chu ban
nudc quay lai n6éi véi ba P.: “Em 1a em trai cua chi em day (6ng vira ndi vira
chi vao ba chu ban nudc), em cling bi bénh z6 na than kinh tr hon mdt nim
nay. Vét mun thi em d3 duoc chita khoi, nhung con dau rat nhu bi bong thi
van con dau nhiéu. Hai chi di quen nhau, mong chi ciing coi em nhu em
cua chi, chi gitp dua em vao nha 6ng théy, xin ong théy chtta cho em.” Ba
P. vi né ban, nhung ba chi néi cho 6ng nay biét nha t6i dé éng tu vao gip toi
(ba da biét cach 1am viéc cua toi, it khi t6i t1ep khach khong c6 hen trudc).
Ong nay vao nha toi, sau cdu chao hoi, 6ng ké lai viéc 6ng may man vira
dugc gap ba P., nho ba P. chi 164, ong moi dén duoc day xin chita bénh.
Ong khai tén 1a Th. Tr. H., & s6 nha x x, duong 6, phdé Phong Son, phuong
Thanh Binh, thi xi Ninh Binh. Ong dén tham chi tai phuong nay. Khi toi

Ban quyén thuoc Hittp://www.dokinhlac.com.vn




tham kham cho 6ng, thdy noi ong chi & bén trai, vach trudc 16ng nguc cua
ong, vét cua bénh cii da thanh seo ran cng. Nhung theo 6ng ké, con dau
rat nhu bi bong van con nguyén ven. Toi nhan 16i chita bénh cho 6ng H.
Phuong huyét chinh t6i dung dé cham cho dng Hoc, ciing 1a phuong da chira
cho ba P., chi khac la da bo bot di nhing huyét tai chd, riéng vung bénh cua
ba P. Cham xong, ong Hoc lién thay dat con dau rat, 6ng rat lay lam la
ling. Ong tra tién cong kham chita xong, 6ng xin vdi toi, vi da co hen &
nha, nén trua nay ong phai vé. Khi thu x&p xong cong vi€e, 6ng s¢ 1én ngay,
nho t61 chita cho bénh 6ng dugc khoi hian, 6 ong mdi that yén tam lam an.
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