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72. Bệnh liệt mềm 

Bệnh liệt mềm là chi trên hoặc chi dưới, bên phải hoặc bên trái bị mềm yếu không có sức,
không thể vận động được. Mới đầu châm cảm thấy buốt tức, tê. Lâu ngày bắp thịt teo dần,
không thể cử động chân tay, thành người tàn phế. 

Bệnh mới bị, dùng châm cứu chữa kiên trì có kết quả tốt. 

Dùng cứu nhiều hơn. 

Cách chữa: Lấy huyệt:  

• Chi trên: Kiên ngung, Khúc trì, Hợp cốc, Ngoại quan, Hậu khê. 

• Chi dưới: Yêu Dương quan, Hoàn khiêu, Dương lăng tuyền, Túc tam lý. 

Tất cả đều dùng mồi ngải cứu trực tiếp. Mỗi huyệt từ 5 đến 7 mồi, hoặc dùng kim nhỏ châm
nhẹ nhàng sau đó lại cứu. 


