
CÁC PHƯƠNG HUYỆT CHỮA TRỊ BỆNH CỦA 14 ĐƯỜNG KINH CẨM NANG CHẨN TRỊ ĐÔNG Y 

Copyright: http://www.dokinhlac.com.vn 13

Phần 11. BỆNH PHỔI 

258. Mai hạch khí (loạn cảm họng): Thiên đột, Chiếu hải. 

259. Ho: Thiên đột, Chiên trung. 

260. Ho: Phế du, Thiên đột. 

261. Ho: Phù đột, Thiên đột, Hợp cốc. 

262. Ho kéo dài lâu ngày: Thiên trụ, Thiếu thương. 

263. Ho hen: Liệt khuyết, Chiếu hải. 

264. Ho hen: Khổng tối, Thiên đột, Phế du. 

265. Ho suyễn: Phong long, Liệt khuyết, Nội quan. 

266. Ho gà: Thiên đột, Định suyễn, Đại chùy, Phong long. 

267. Ho gà: Thái uyên, Nội quan, Tứ phùng. 

268. Ho gà: Thân trụ, Đại chùy, Phong môn. 

269. Ho gà: Chí dương, Đại chùy, Phong môn (hoặc dùng bầu hút). 

270. Hư lao ho hắng: Dũng tuyền, Quan nguyên. 

271. Ho phong đàm: Thái uyên, Liệt khuyết. 

272. Ho nhiều đàm: Phế du, Phong long. 

273. Ho, hầu kêu, nhổ bọt nhiều: Phù đột, Thiên đột, Thái khê. 

274. Ho ra máu: Khổng tối, Khúc trì, Phế du. 

275. Viêm phế quản: Đại chùy, Trung suyễn, Phong long. 

276. Viêm phế quản: Thiên đột, Định suyễn, Chiên trung, Phong long.

277. Viêm phế quản: Định suyễn, Phong môn, Phế du, Hợp cốc. 

278. Viêm phế quản: Phế du, Đại chùy, Cao hoang du (cứu). 

279. Viêm phế quản: Kiên trung du, Phế du, Nội quan, Túc tam lý. 

280. Viêm phế quản mạn tính: Đại chùy, Thân trụ, Phế du. 

281. Viêm phế quản mạn tính: Trung quản, Phế du, Khổng tối. 

282. Viêm phế quản mạn tính: Thiên đột, Khúc trì, Định suyễn, Hợp cốc.

283. Viêm phổi: Đại trữ, Phế du, Trung phủ, Khổng tối. 

284. Sưng phổi: Khổng tối, Đại chùy, Phế du. 

285. Viêm phổi, giãn phế quản xuất huyết: Đại chùy, Trung phủ. 

286. Giãn phế quản: Kiên trung du, Thân trụ, Chí dương, Khổng tối.

287. Lao phổi: Cao hoang du, Bách lao. 
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288. Lao phổi: Cao hoang du, Phế du, Thận du (cứu). 

289. Lao phổi: Phế nhiệt huyệt, Phế du, Trung phủ, Kết hạch điểm. 

290. Lao phổi: Xích trạch, Đại chùy thấu Kết hạch điểm, Hoa cái thấu Toàn cơ. 

291. Lao phổi: Phế du thấu Thiên trụ, Đại chùy thấu Kết hạch huyệt, Chiên trung thấu Ngọc 
đường hoặc Hoa cái, Xích trạch, Túc tam lý. 

292. Suyễn nghịch, hen phế quản: Côn lôn, Túc lâm khấp, Âm lăng tuyền, Thần môn. 

293. Hen phế quản: Phế du, Phế nhiệt huyệt, Chiên trung, Trung phủ, Nội quan. 

294. Hen phế quản: Định suyễn, Thiên đột, Toàn cơ, Chiên trung, Nội quan, Phong long.

295. Hen phế quản: Định suyễn hoặc Ngoại Định suyễn, Thiên đột, Chiên trung, Nội quan.

296. Hen suyễn: Cao hoang du, Thiên đột, Suyễn tức. 

297. Gầy mòn khí suyễn: Toàn cơ, Khí hải. 

298. Hen suyễn: Đại trù, Chiên trung, Phong long. 

299. Hen suyễn: Trung quản, Kỳ môn, Thượng cự hư. 

300. Co thắt khí quản: Chiên trung, Kỳ môn. 

301. Giải cơn suyễn, trị hen suyễn: Toàn cơ, Đại chùy. 

302. Dùng để dứt đau ở mổ cắt phổi: Tam dương lạc châm chếch thấu Khích môn. 


