PHEP CHAN BENH BANG NHIET PQ KINH LAC CAM NANG CHAN TRI PONG Y

LUONG GIA MU'C DO HOAT DPONG CUA CONG NANG TANG PHU THEO CHi SO NHIET
KINH LAC QUA CAC LAN DO NHIET DO KINH LAC

A. Muc dich

O céc phan trudc, ching ta da thwe hién cac thé thirc so sanh cac chi s nhiét kinh lac nham
vao cac muc dich khac nhau. So sanh, tim quy luat cta sb twong quan dé dwng nén mé
hinh chi sé nhiét kinh lac cho tirng bénh chirng thong qua thwc té 1am sang phong phu,
dé r6i nguoc lai dwa vao mod hinh chi sd nhiét bénh chirng nay giup chung ta nhan dién dwoc
bé&nh chirng lam c&n ct xac dinh chan doan trén Iam sang. Hay ciing 1a cach so sanh, nhan
xét s6 twong quan nhwng nham muc dich theo ddi dién bién bénh tinh, mrc bénh ly, sinh
ly ciia sw bién déi van dong trong kinh lac & tirng bénh chirng, tirng tac nhan thi nghiém
dé nhan biét dwoc cu thé, dich xac kinh nao gilr vai trd van déng chd chét trong bénh ching
dé hay kinh nao bj tac ddng manh nhét do tac nhan thi nghiém...

Khéng dirng lai & viéc chi nhan biét sy van ddng céng nang tang phui cé thay déi hay khéng,
hay chi &ng chirng mirc dd ndng nhe trong sw bién dbi bénh ly, sinh ly cta kinh, & phan nay
ching ta tién hanh so sanh cac chi sb nhiét gitra cac lan do nhiét dd kinh lac nham ndm bat
duoc sy thay d6i mirc dé hoat déong ctia cdng nang tang phu cu thé 1a bao nhiéu, lwvong
tang hay gidm ctia mirc d6 hoat ddng céng ndng phai dwoc cu thé bang sb liéu.

B. Cach lwong gia va y nghia cua viéc lwong gia

Gitra hai 1an do nhiét do kinh lac, do dién bién cla bénh tinh, hay do cac tac nhan can thiép
vao co thé (mét dot diéu tri dung thubéc hay cham clru, hodc mét tac nhan thi nghiém), ma
hoat déng céng nang tang phu cé thay ddi dan dén viéc cac chi sb nhiét kinh lac cé thay déi,
ma thé hién thwc chat nhat cho su thay dbi trong kinh 1a sé twong quan. Nhwng ching ta
khéng thé so sanh sb twong quan gitra hai lan do cda tirng kinh mét cach don gian la 14y sb
twong quan cla lan do sau trir sé twong quan cuda lan do trwéc, do sb twong quan phu thude
vao nhiét do tinh huyét ctia cac kinh, ma nhiét doé nay lai bi &nh hwdng béi cac yéu td bén
ngoai nhw nhiét do, do Am moi trwong, cac tac nhan vat ly khac... DPé loai bd sy sai léch do
anh hwéng cla cac yéu td bén ngoai trong viéc so sanh sb twong quan, tirc 1a phai quy cac
yéu t6 bén ngoai cta lan do sau twong dong véi cac yéu tdé bén ngoai cla lan do trudc, ta
can c6 hé sé quy déi sé twong quan gitra hai l1an do, d& quy ddi sd twong quan cua lan do
sau.

Hé s6 quy doéi s twong quan duoc tinh nhw sau:

e Hé sb quy dbi sé twong quan gitra hai lan do ciing dwoc phan ra theo chi trén (tay) va
chi dwéi (chan).

e (Cach tinh:
+ Hé sb quy déi chi trén: LAy hiéu sb gitra nhiét dd cao nhat va thap nhét cha chi trén
trong lan do truéc chia cho hiéu sé gitra nhiét dd cao nhat va thap nhat cta chi trén trong
lan do sau.
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Nhw vay:

O3 bang A, 1an do 1
O3 bang A, lan do 2

= Hé sb quy ddi chi trén

+ Hé sb quy dbi chi dudi: Twong tw nhw & chi trén.

Nhuw vay:

O3 bang A, 1an do 1

O3 bang A, lan do 2
Quy dbi s6 twong quan cua lan do sau: bang cach 14y s twong quan cta lan do sau nhan
v&i hé sb quy dbi sb twong quan néu trén. Do sb twong quan c6 mang dau (la sé dai sb) nén
sb twong quan da quy ddi cling mang dau. S6 twong quan lan do sau da quy d6i nay
mang y nghia 1a sb twong quan cta lan do sau trong diéu kién cac yéu td bén ngoai da
twong ddng vai 1an do trudec.

= Hé sé quy déi chi dudi

S6 twong quan lan do sau da quy doi 1a sb dé so sanh v&i sb twong quan cua lan do
trwédc nham nhan biét hoat déng céng ndng cua tirng tang phu tdng hay gidm bao nhiéu.
Phép so sanh & day duwoc thwe hién bang mét phép trir dai s, do cac sb twong quan la cac
sb dai s6 (c6 mang d4u), lay s6 twong quan da dwoc quy dbi trir 1an do trwdc theo dung
chudn muc cta dai sd hoc. Két qua tinh dwoc 1a mot con sb cu thé cé mang dau, néu la dau
+ nghia 14 hoat déng ctia céng ndng tang pha tang, nguoc lai néu la dau — nghia 13 hoat
dong cua cong nang tang pha giam.
Phép so sanh dinh Iwong mirc do tang hay gidm cutia cdng nang tang phi dwoc dung dé
danh gia hiéu qua diéu tri ctia phac dé diéu tri, cla tirng phwong dwoc hay phwong huyét
diéu tri, hay danh gia dwoc tac dong, hiéu lwc clia cac tac nhan thi nghiém.
Chung ta cé thé thwc hién viéc lwong gia hoat déng céng nang tang phi théng qua Bang
Iwong gia hoat déng céng nang tang phu (goi la bang D) nhw m3u & céc vi du sau.

C. Vé cac bang lwong gia hoat dong céng ning tang phu

1.Vidu1
Phan tich dinh lwong mirc d6 tdng gidm hoat déng céng nang tang phu trwdc va sau khi an
day huyét, & dbi twong thi nghiém 1a bac st Nguy&n Van Th., cac sb liéu chi sb nhiét kinh lac
ldy & phan cac vi du vé dién bién chi sb nhiét kinh lac, trang 850.
Bang lwong gia hoat dong céng nang tang phu
Tén nguoi lwong gid: Bac st Nguyén Van Th.
Tac nhan lam thay ddi hoat ddng clia céng ndng tang phu: Trwdc va sau an day huyét.
Hé sb quy dbi chitrén=0,7:0,4 = 1,75
Hé sé quy dbi chi dwdi=1,4:1,0=1,4
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S6 twong Sb twong Hé s6 quy Sb twong Mtrc tang
A X A z A giam hoat
Tén Kinh quan lan do | quan lan do doi quan lan do 36 N
- ~ z. ong cong
trwde sau sau da quy doi 2
nang
Tiéu trwong -0,45 -0,15 1,43 -0,2145 +0,2355
Tam 0,20 +0,05 1,43 +0,0715 +0,2715
Tam tiéu -0,35 +0,10 1,43 +0,1430 +0,4930
Tam bao +0,05 +0,25 1,43 +0,3575 +0,3075
Dai trevong +0,20 -0,20 1,43 -0,2860 -0,4860
Phé +0,05 +0,10 1,43 +0,1430 +0,0930
Bang quang -0,20 -0,15 1,50 -0,225 -0,025
Than -0,15 0 1,50 0 +0,150
bam -0,20 -0,05 1,50 -0,075 +0,125
Vi -0,4 -0,10 1,50 -0,15 +0,250
Can +0,30 +0,10 1,50 +0,15 -0,150
Ty +0,20 +0,20 1,50 +0,30 +0,100

Nhan xét: Nhw vay, sau khi an day & huyét Tan truc, 120 am sb (6 x 6 = 36 lan, ta phap), ta
c6 két qua lwong gia mirc dd thay dbi tang gidm hoat ddng ctia cdng ndng tang phud so véi
trwdc khi day 4n huyét nhu sau:

Tiéu trwong
Tam

Tam tiéu
Tam bao
Dai trwdong
Phé

tang
giam
giam
tang
tang

tang

+0,025
-0,2375
-0,1625
+0,15
+0,15
+0,40

Bang quang
Than

bam

Vi

Can

Ty

tang
tang
tang

giam

+0,18
+0,40
+0,17
0

+0,36
-0,04

Tt ca cac cong nang tang pht déu dwoc tdng hoat dong trir ba cédng nang tang pha trwdc
hoat déng cao la TAm, Tam tiéu va Ty thi nay gidm xubng, trong dé6 Tam va Tam tiéu gidm
nhiéu, Ty gidam rat it (-0,04), con hoat déng céng ndng cla cac tang phi nhw Bang quang,
Than, Pam déu tang I&n kha nhiéu. Ching té rang huyét Tan tric ma sach cd ghi co tac
dung chéng choang tién dinh 1a dung, vi loai choang nay do Than dwong hw sinh ra, khi 4n
day huyét nay réi kiém chirng bang may du-ldc co hoc dién lay méat da ngan dwoc con
choang do may gay ra.

2. Vidu 2

Phan tich dinh lwong mirc d6 tang giam hoat dong cong nang cac tang phua, trwdc va sau
cham kim, & dbi twong thi nghiém: Cu Bui Thi .. Cac sb liéu chi sd nhiét kinh lac lay & phan
céac vi du vé dién bién chi sé nhét kinh lac, trang 851.
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Bang lwong gia hoat dong cong nang tang phu
Tén nguwoi dwoc lweng gia: Cu Bui Thi D.

Tac nhan lam thay ddi hoat ddng clia cong nang tang pha: Cham kim, bd: Noi quan, Duong
tri, Tuc tam ly.

Hé sé quy ddi chitrén = 1,0: 0,7 = 1,43
Hé sé quy ddi chi dwéi=1,2:0,8 = 1,50

Sétwong | Sétwong | Hésbquy SO turong Muc tang
A L N N z. quan lan do giam hoat
Tén Kinh quan lan do | quan lan do doi < A N
P sau da quy dong cbéng
rwéc sau 'Y 2
doi nang
Tiéu trudng -0,45 -0,15 1,43 -0,2145 +0,2355
Tam 0,20 +0,05 1,43 +0,0715 +0,2715
Tam tiéu -0,35 +0,10 1,43 +0,1430 +0,4930
Tam bao +0,05 +0,25 1,43 +0,3575 +0,3075
Dai trvdong +0,20 -0,20 1,43 -0,2860 -0,4860
Phé +0,05 +0,10 1,43 +0,1430 +0,0930
Bang quang -0,20 -0,15 1,50 -0,225 -0,025
Than -0,15 0 1,50 0 +0,150
bam -0,20 -0,05 1,50 -0,075 +0,125
Vi -0,4 -0,10 1,50 -0,15 +0,250
Can +0,30 +0,10 1,50 +0,15 -0,150
Ty +0,20 +0,20 1,50 +0,30 +0,100

Nhan xét: Co6 9 trong 12 tang phu tang hoat déng céng nang. C6 3 tang phu giam hoat déng
cbng nang la: Dai trwdng, Bang quang, Can.

Trong vi du nay chung ta thay rd rang néu khéng qua phép tinh hé sé quy dbi, khé co thé
nhan ra ngay & Ty tdng hay gidm hoat ddng cong nang sau khi cham, b&i vi ca hai lan do sb
twong quan déu la +0,20, hodc kho dinh dwoc con s that cla sw gidm hoat dong & Bang
quang trong khi ca hai sé twong quan déu la am va ciing khé dinh ra ting hoat déng bao
nhiéu & Bam trong khi hai sé twong quan ciing déu la s6 am.

Kétqua clia cham ba huyét trén la cdm giac cla bénh sau khi cham xong thay tinh tao va
thodi mai 4y do cdng nang cla cac tang phi dwoc kinh ddng tang hoat déng 1&n. D&c biét 1a
khi & Tiéu trwéng, Tam, Tam tiéu va Tam bao tdng hoat déng cdbng nang, & ngwdi bénh da
méat di cac biéu hién cta hoi chirng rdi loan than kinh chirc ndng, két qua 4n day ba huyét
néu trén, rdi kiém chirng bang ghé du-lac cla nghiém phap N&-Cuc ciing da cho nhivng két
qua danh gia twong &ng.
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